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een veilige plek waar


nabestaanden elkaar 


ontmoeten onder begeleiding


van professionele     


hulpverleners en:





handvaten krijgen om verder te kunnen





naar elkaars verhaal 


luisteren





gevoelens uiten en


delen





herkenning en begrip


vinden





steun krijgen en


geven





hun eigen hulpbronnen leren ontdekken en gebruiken





inzicht ontwikkelen in hun eigen rouwproces





samen zoeken naar een


     nieuw evenwicht





voor wie





zelfdoding





	


alle nabestaanden,


		zowel familie


		als vrienden


		 kennissen,


		vanaf 18 jaar


		zijn welkom


























WANNEER:


10 woensdagavonden 


en 1 terugkomdag 





vanaf sept. 2008


tot juni 2009, telkens 


van 19u tot 21u30





BIJDRAGE: 50 euro 


voor de 11 bijeenkomsten











voor wie achterblijft:














verbijstering





verslagenheid





wanhoop





onduidelijkheid





onbeantwoorde vragen





schuldgevoel





boosheid





machteloosheid











gespreksgroep





WAAR:


Centrum voor Geestelijke                


Gezondheidszorg Eclips


Centrum DE SCHELP


Elyzeese Velden 74


9000 GENT














vooraf contact opnemen met:


Ilse Conserriere 


Katrien De Wagter





e-mail:


�HYPERLINK "mailto:nazelfdoding.gent@werkgroepverder.be"��nazelfdoding.gent@werkgroepverder.be�


tel:


0498/47 57 90








meer weten:


www.werkgroepverder.be











in samenwerking met:


C.G.G. Eclips – deelwerking De Schelp tel: 09/ 223 23 09


Werkgroep Verder, Nabestaanden �na Zelfdoding tel: 02/ 361 21 28




















OPENBAAR VERVOER





vanaf Sint-Pieters-station (gemakkelijkst):


Tramlijn1 richting Wondelgem-Industrieweg (onder tunnel om 18u28) – halte


Gasmeterlaan (Desmetbrug 120m van De Schelp)  


vanaf Dampoort:


Lijnen 3 richting Mariakerke (om18u29) – 


halte Bevrijdingslaan (620 m van De schelp)





gent








