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“/September 10, 2010

© Many Faces, Many Places: Suicide Prevention Across the World

10 september is door de Wereld Gezondheidsorganisatie (WHO) en de International Association for Suicide
Prevention (IASP) uitgeroepen tot World Suicide Prevention Day of Wereld Suicide Preventiedag.

Ter gelegenheid van deze bijzondere dag wil Werkgroep Verder aandacht vragen voor drie bijzondere
initiatieven:
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Op 10 september om 20.00u wordt er wereldwijd gevraagd om een kaars aan te steken en deze voor het
venster te plaatsen om:

o Steun te betuigen en aandacht te vragen voor meer middelen om aan suicidepreventie te doen;
o Een dierbare te gedenken die uit het leven is gestapt
Dit kan ook op onze Herinneringssite: www.ikdraagjemee.be;
o Iedereen die iemand is verloren door zelfdoding (nabestaanden) een hart onder de riem te steken.

3k >k 3k 5k 5K 3k >k 3k 5Kk 5K >k >k >k 5k 5K >k K 5k 5k >k K >k >k 5k >k >k 5Kk 5k 5k >k 3k 5K 5k >k 3k 3k 5k K >k 3k 5k 5k 5k >k 3k 5k 5k >k 3k >k 5k >k >k 5k 5Kk 5k >k >k >k 5k 5k >k 3k 3k 5k 3k >k 3k 5Kk 5k >k >k >k 5k 5K >k 3K >k 5k kK kK >k >k >k Kk kK kX

Kan online lotgenotencontact helpen bij de verwerking van het verlies van een naaste door zelfdoding?
www.nabestaandenonderzoek.be

Op 10 september lanceert Werkgroep Verder een oproep om deel te nemen aan dit bijzonder en uniek
onderzoeksproject.

We willen immers graag de effectiviteit en meerwaarde van ons Forum voor Nabestaanden na Zelfdoding
onderzoeken.
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Op dit forum zijn reeds meer dan 800 geregistreerde leden actief die samen meer dan 4000 berichten hebben
geplaatst. Het Forum van Werkgroep Verder is daarmee het meest actieve in Europa.

Maar waarom helpt het en wat helpt er precies? Om dit na te gaan vragen we aan mensen die iemand zijn
verloren door zelfdoding en hierbij steun (willen) zoeken via het Forum van Werkgroep Verder om deel te nemen
aan dit onderzoek.

Het onderzoek richt zich op nabestaanden van 18 jaar en ouder die een kind, partner, ouder of andere dierbare
hebben verloren door zelfdoding.

Zowel mensen die recent een familielid hebben verloren als mensen bij wie het al langer geleden is,
kunnen meedoen aan het onderzoek. Nabestaanden die meer informatie willen of mee willen doen aan het
onderzoek, surfen naar www.nabestaandenonderzoek.be.

Het onderzoek loopt in samenwerking met het befaamde Nederlandse Trimbos Instituut Ga voor Geluk vzw
en de Vlaamse Overheid.
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dag

wan A -
nabest aanvdin

Op zaterdag 27 november bestaat Werkgroep Verder 10 jaar, net op dat moment organiseren we de
99¢ pag van de Nabestaanden. Het volledige programma, alsook de mogelijkheid tot inschrijven kan u
vinden via www.werkgroepverder.be .

Er zijn ondertussen reeds bijna 200 inschrijvingen! (maximum aantal deelnemers = 400).
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Voor nabestaanden na zelfdoding,
hulpverleners & politie

Blewit Certer - Zemst - Belgé
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Mogen wij u vragen om deze initiatieven, samen met de Wereld Suicide Preventiedag , bekend
te maken bij uw lezers, luisteraars en kijkers?

Uiteraard zijn we graag bereid hieraan een bijdrage te leveren of nabestaanden na zelfdoding te vragen om
voor de nodige omkadering, duiding en getuigenissen te zorgen.

Meer informatie kan bekomen worden bij de Werkgroep Verder, Nabestaanden na
Zelfdoding www.zelfdoding.be / www.werkgroepverder.be

Werkgroep Verder behartigt de belangen van nabestaanden na zelfdoding in Vlaanderen door het
codrdineren, organiseren en ondersteunen van activiteiten voor / door nabestaanden.

Werkgroep Verder is een project gefinancierd door de Vlaamse Overheid binnen het Vlaams Actieplan
Suicidepreventie.

LINKS:
Vlaams Actieplan Suicidepreventie http://www.zorg-en-gezondheid.be/preventiezelfdoding.aspx
Ga voor Geluk vzw http://www.gavoorgeluk.be
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