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Forum voor nabestaanden zelfdoding

Elke dag sterven in ons land 7 mensen door zelfdoding. Daarmee is het de
belangrijkste doodsoorzaak bij mannen tussen 25 en 44 jaar en de tweede
doodsoorzaak bij vrouwen. Bij jongeren tussen 14 en 24 jaar is zelfdoding de tweede
oorzaak. Vlaams minister van Welzijn Vervotte streeft ernaar om zelfdoding
bespreekbaar te maken. Nabestaanden de kans geven te praten over de zelfdoding
van een familielid of vriend, helpt bij het verwerkingsproces. De Werkgroep Verder
behartigt de belangen van nabestaanden na zelfdoding in Vlaanderen door het
codrdineren, organiseren en ondersteunen van activiteiten voor / door nabestaanden.
De Werkgroep Verder ontvangt daarvoor dit jaar een subsidie van 53.600 euro.

Vanaf maandag start een radiocampagne op Radiol, Radio 2, Donna, StuBru en
Klara, waarin het nieuwe forum over zelfdoding wordt ondersteund.
(www.zelfdoding.be)

Het is een laagdrempelige en anonieme ontmoetingsplaats voor wie een dierbare
heeft verloren door zelfdoding. Dit kan gaan om iemand uit de directe persoonlijke
(partner, kind, ouder, vriend, familie, werkmakker, buur, klasgenoot,...) of
professionele omgeving (politie, therapeuten, huisarts, scholen,..). Mensen kunnen
er ervaringen, vragen en problemen met elkaar uitwisselen en met lotgenoten in
contact komen.

Al van bij de start van het forum stromen de reacties in snel tempo binnen:

" Een forum is voor mij een nieuw middel, ik zet de eerste stapjes... Jouw verhaal is
voor mij z6 herkenbaar dat het mij zeer ontroert... Ook ik ben mijn partner verloren
na een leven met chronische (rug)pijn en psychisch lijden. Ook wij praatten over
zelfdoding."

Contact: Hans Seeuws, woordvoerder

Tel: 0476/32 30 30

Mail: persdienst.vervotte@vlaanderen.be



